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eq[; 'kCn %   “kfDr“kkyh] l”kfDrdj.k] laLdkj] “kkL=kFkZizdk.M] lrkyksyqirk] 

ikjLifjdA 
izLrkouk  

L=h&iq:’k ifjokj :ih xkM+h ds nksifg;s gS] ftues lrqayu gksuk 

vko”;d gSaaA ifjokj ls lekt curk gS] lekt ls jk’VªªªA fdlh ns”k dh 

igpku ml ns”k ds ukxfjdksa ls gh gksrh gSA 

 Hkkjr ds lanHkZ esa ge nªf’Vikr djs rks vrhr esa efgyk ;s iw.kZ 

Lora=] vkRefuHkZj] vkSj l”kDr jgh gSA ysfdu vkt tc lekt esa ns[krs gS 

rks vk”p;Zpfdr gksdj lkspus dks ck/; gksrs gS fd dkykraj esa efgyk;sa bruh 

n;uh; ,oa detksj dSls gks xbZA nsohnqxkZ ,oa y{eh ljLorh dk vorkj ekuk 

tkuss okyh efgyk bruh “kfDrghu dSls gks xbZA rc ge ihNs eqM+dj vrhr 

ij izdk”k Mkyrs gS rks lkjh fLFkfr;ka [kqydj lkeus vk tkrh gSA 

ikSjkf.kd ifjn`"; ,oa efgyk;s 

 tc ge ikSjkf.kd bfrgkl dh vkSj eqM+dj ns[krs gS rks ml 

nkSj esa ukjh iw.kZ Lor=a] laLdkjoku] fuMj] lkglh FkhA izR;sd {ks+= esa 

og iq:’kks ds da/ks ls da/kk feykdj dk;Z djus esa l{ke FkhA f”k{kk] 

vk/;kfRedrk ;q) gks ;k “kkL=FkZ] gj {ks= esa fL=;ksa dks vkxs c<+us dk 

Lkkjka'k 

Lora=rk ds 71 o"kksZ ds ckn Hkh efgyk l'kfDrdj.k dh vko';drk 

cuh gqbZ gSA ;|fi efgykvks us lekt esa viuk LFkku cukus esa dkQh rjDdh 

dh gS ysfdu vkt Hkh efgykvksa dks le;&le; ij mRiUu gksus okyh 

ifjfLFkfr;ksa esa laj{k.k ,oa izksRlkgu dh t#jr iM+rh gSA blds fy;s 

vko';d fd ge vrhr dk voyksdu djs vkSj ns[ks dh izkjEHk ls gekjh 

laLd`fr esa efgykvksa dh fLFkfr dSlh jgh gS ? dkSu lh ifjfLFkfr;ksa us 

efgykvksa dks vkSj lekt dks iru ds xrZ esa /kdsykA bl iru ds ckotqn 

fL=;ksa us dSls la?k"kZ fd;kA  

  ikSjkf.kd ;qx esa efgyk;s vcyk ugha FkhA lekt esa mudk cjkcj 

dk LFkku FkkA xqIr dky esa Hkh fL=;ksas fd n'kk cgqr vPNh FkhA fdUrq euq’; 

dky esa eqxy laLd`fr vkus ds ckn efgykvksa fd lqj{kk [krjs esa iM+ x;hA 

foykflrk dk oPkZLo] lRrk dk nq#iz;ksx] cgq ifRu izFkk vkfn dh otg ls 

efgyk;s ?kj esa dSn gksdj jg x;h vkSj lekt esa inkZ izFkk] cky&fookg] 

dU;k gR;k] lrh izFkk ,oa f'k{kk fd lekfIr tSlh dqizFkk;sa lekt esa fL=;ksa 

ds fy;s O;kIr gks x;hA dbZ lekt lq/kkjd ftuesa jktk jkeeksgu jk;] 

Lokeh foosdkuUn] n;kuUn ljLorh] bZ'ojpanz fo|k lkxj Fks] ftUgksus lekt 

esa dq#fr;ksa ds fo#) tkx#drk ykus dk izlkl fd;kA 

 1601 esa bZLV bafM;k dEiuh dk vkxeu gqvkA fLFkfr;ksa esa cnyko 

ds iz;kl gq;s ysfdu cnyko 19 oha 'krkCnh esa vkuk 'kq# gqvkA 1947 esa 

Lora=rk izkfIr ds ckn cgqr iz;kl gq;s ysfdu ;FkkZr esa ifjorZu Jherh banzk 

xka/kh ds iz/kkuea=h cuus ds ckn vk;kA f'k{kk dk foLrkj ukjh dk ?kj ls 

ckgj fudyuk vkRefo'okl fd o`f) vkfn us lekt essa ifjorZu fd;k fdUrq 

ngst izFkk ,oa ?kjsyq fgalk us fQj ukjh dks detksj cukus dk iz;kl fd;kA 

fdUrq 20 oha 'krkCnha ifkorZuksa ds lkFk 21 oha 'knh dh ukjh us lekt esa 

vius vki dks cqyUnh ds lkFk [kM+k fd;k gSA ftlesa lekt esa ,d izfrLi/kkZ 

fd Hkkouk vk;h gS ftlesa cykRdkj] ?kjsyw fgalk] rykd] ikfjokfjd fo?kVu 

tSlh leL;k;sa mRiUu gqbZ gSA bu leL;kvksa dk lek/kku djuk gekjh 

yksdrkaf=d ljdkj dk nkf;Ro gS] lkFk gh lekt esa Hkh viuk nkf;Ro 

fuHkkus dk iz;kl fd;k gSA vkt ukjh iqjs vkRefo'okl ls ftou ds izR;sd 

{ks= esa vkxs c<+ jgh gS vkSj vkus okyh ck/kkvksa ls tq>us esa Hkh og l{ke gS] 

tks fd ,d vPNk ,oa ldkjkRed iz;kl gSA 
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 volj izkIr FkkA bldk mnkgj.k egkjkuh dSds;h 

gS ftUgksus ;q)&Hkwfe esa egkjktk n”kjFk dk lkFk 

nsdj mudks fot; cuk;k FkkA blh izdk”k 

“kkL=kFkZ esa laLd`r ds izdk.M iafMr dk “kadjkpk;Z 

th ls “kkL=kFkZ gqvk ftlesa ijkftr gksus ij ftOgk 

dkVs tkus dh “krZ Fkh rc ijkt; ds dxkj ij 

igqaps vius ifr dks cpkus ds fy;s _f’k iRuh us 

“kkL=kFkZ Lo;a djus dh bPNk O;Dr dh vkSj vius 

ifr dks ijkftr gksus ls cpkrs gq;s ijkftr i{k 

dks ftOgk dkVus dh “krZ ls eqDr dj fn;kA 

bl izdkj bfrgkl bl ckr dk lk{kh gs 

fd Hkkjr esa xkxhZ] eS=;h ,oa fonX/kk tSlh fonq’kh 

efgyk;sa ml dky dh efgykvksa dk izsj.kk L=ksr 

jgh gSA osnksa dk v/;;u] ;Kksa dk lapkyu ,oa 

czã Kku izkIr djus dk mUgsa vf/kdkj FkkA osnksa esa 

lkfo=h] vikyk] lw;kZ] ;eh] nso;kuh vkfn fonqf’k;ksa 

dk mYys[k feyrk gSA ysfdu jkek;.k ,oa 

egkHkkjr dky esa cgqifRu izFkk ,oa csesy fookg ds 

izpyu usa fL=;ksa dh fLFkfr dks detksj djuk 

izkjEHk dj fn;k FkkA                                                

v/;;u dk mn~ns'; 

  efgyk l'kfDrdj.k ,oa le;kuqdqy cnyrs 

vk;ke ys[k dk eq[; mn~ns'; ;gh gS fd ge vrhr fd 

vkSj eqM+dj ns[ks fd efgyk;sa D;k Fkh? lekt esa mudk 

dSlk LFkku FkkA dSls lekt dk iru gqvk vkSj ukjh 

jlkry fd vkSj pyh x;hA tSls Lokeh n;kuan ljLorh 

us dgk¡ Fkk&^^osnksa fd vkSj yksV pyks^^ Bhd blh izdkj 

vrhr ij n`f"Vikr djds orZeku dks l'kDr cukuk ,oa 

vkxs c<+rs ukjh lekt dks izksRlkfgr djuk gh bl ys[k 

dk eq[; mn~ns'; gSA 

Hkkjrh; bfrgkl ,oa efgyk;sa 

 Hkkjr esa xqIr lkezkT; esa efgykvksa dh fLFkfr 

csgrj FkhA ysfdu eqxy dky vFkkZr e/;;qxhu dky esa 

Hkkjrh; lekt dk ekgkSy nwf’kr gksus ls efgykvks dh 

lqj{kk djuk iq:’kks dh etcqjh cu x;k vkSj lekt esa 

vusd lkekftd cqjkb;ksa us viuh txg cuk yhAinkZ 

izFkk] ckyfookg] dU;k gR;k] lrh izFkk] nsonklh izFkk 

vkfn ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr cn ls cnrj gksrh 

pyh xbZA ysfdu foijhr ifjfLFkfr;ksa ds ckotqn dqN 

efgykvksa tSls pk¡n chch] jft;k lqYrku] uwjtgkW ,oa 

vfgY;kckbZ vkfn viuh “kfDr dk yksgk euokus esa 

lQy jghA blh izdkj iUuk/kk; ,oa thtk ckbZ tSlh 

ohjkaxukvksa us ;q) {ks= esa u tkdj Hkh vius dÙkZO;ksa dk 

ikyu dj bfrgkl esa viuh txg cuk;hA rRi”pkr 

bZLV bafM;k daiuh ds Hkkjr esa vkus ds ckn jktuSfrd 

ifjorZu “kq: gq;sA bZLV bafM;k daiuh us jktkvksa ds 

vkilh >xM+s lÙkkyksiqrk ,oa lkezkT; foLrkj dh Hkkouk 

dk Qk;nk mBk;k vkSj viuk “kklu LFkkfir djus dk 

iz;kl “kq: dj fn;kA bZLV bafM;k dEiuh ds Hkkjr vkus 

ds ckn efgykvksa fd fLFkfr esa dksbZ QdZ ugha vk;kA 

cfYd lÙkk gfFk;kus ds fy;s u;s rjhds bZtkn fd;s 

tkus yxsA gM+iuhfr QyLo:i gh 1857 dk Lora=rrk 

laxzke gqvk ftlesa >kalh dh jkuh y{eh ckbZ dh Hkwfedk 

egRoiw.kZ jghA ftlesa ;g fl) gks x;k fd vkRe 

lEeku dh j{kk ohjrk] lkgl] cqf) ,oa ;q) dkS”ky esa 

Hkkjrh; efgyk;sa ihNs ugha gSA 

 Hkkjrh; Lora=rk ds la?k’kZ esa efgykvks us 

viuh mifLFkfr ntZ dhA fot; y{eh iafMr] bafnjk 

xka/kh ¼vius cky :Ik esa½ ,oa Hkhy ,oa vkfnoklh 

efgykvks esa c<+&p<+ Loar=rk vkUnksyu esa Hkkx fy;kA 

Ukkfj;k us gh ykyk jk;] fofiu pUn iky 

lqHkk’kpUn cksl] egkRek xka/kh] tSls ns”kHkfDr ds izf”kf{kr 

liwr nsdj Hkkjr ds Lora=rk vkUnksyu dks usr`Ro fn;k 

lkFk gh Hkxr flg] pUnz “ks[kj vktkn] [kqnhjk; cksl 

tSls ohj ,oa lkglh liwrks esa vaxzstks ds NDds NqM+k 

fn;s tksfd mudh viuh ohj ekrkvks ds funsZ”ku vkSj 

izksRlkgu ds fcuk lq>ko ugha FkkA  

Lora=rk ds i”pkr ukfj;kas dh fLFkr 

 15 vxLr 1947 es Hkjr dh Lora=rk ds lkFk 

Hkkjr esa efgykvks dh fLFkrh lq/kkjus dh fn”kk es iz;kl 

vkjEHk dj fn;s x;sA Hkkjr ds lfo/kku esa lekurk ds 

ekSfyd vf/kdkj ds lkFk vusd izko/kku j[ks x;sA jkT; 

ds uhfr funs”kd rRoksa esa efgykvks ds fodkl ,oa f”k{kk 

ds fy;s vusd izko/kku j[ks x;sA  

 Lora=rk ds mijkUr ,d psruk ,oa tkx:drk 

rks efgykvks eas vk;h fdUrq os vius ijEijkxr lLdkjks 

es fleVh jghA ?kj dh ftEesnkjh] f”k{kk ds izfr 

mnklhurk] iq:’kks dh nklh] ifr dks bZ”oj dk ntkZ nsus 

okyh] ifjokj ds izfr iw.kZ leiZ.k dh Hkkouk l[kus okyh 

ifrozrk ukjh vius vkidks laLdkjh ukjh ds lkps eas 

<kydj nq[kks eas Hkh [kq”kh dk btgkj djrh jghA 

lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gSA ;fn ge 1950 ,oa 60 

ds n”kd dh dgkfu;ka jpuk;sa] miU;kl i<+s vFkok ml 

nkSjku dh fQYeksa dk voyksdu djs rks ;s fl) gks 

tk;sxk fd ml le; dh vknZ”k ukjh dkSu FkhA lcls 

T;knk leiZ.k djus okyh] vius vkRelEeku dks rkd 

ij j[kus okyh] lcls T;knk leiZ.k djus okyh] nq%[kks 

dks >sydj] vkalqvks dks ihdj eqLdkus okyh ukjh gh 

vknZ”k ukjh jghA  

 1971 es Jherh bafnjk xka/kh dk fo”o iVy ij 

Nk tkuk Hkkjrh; ukjh;ks ds fy;s iszj.kk L=ksr cukA 

blls izsfjr gksdj efgykvks us ftl rsth ls izxfr dh 

og iz”klauh; gSA vkfFkZd {ks= eas] jktuhfrd {ks= esa] 

f”k{kk ds {ks= eas] O;olk; ds {ks= eas] ikfjokfjd {ks= esa 

fL=;kas dk tks pgqeq[kh fodkl gqvk og fdlh peRdkj 

ls de ugaha FkkA iq:’kks us Hkh efgykvks ds opZLo dks 

,oa mudh igpku dks Lohdkj djuk izkjHk fd;kA tgka 

lekt esa iq:’k izz/kku ekufldrk Fkh mles ifjorZu 

vkuk “kq: gks x;kA ukjh ds lkFk gj {ks= eas lek;ksru 

LFkkfir djuk mudh etcwjh ;k vko”;drk cu x;kA 

Blh nkSjku ^vUrZjk’Vªh; efgyk fnol^ dk 

vkokgu tks 8 ekpZ 1917 ls fd;k x;k FkkA 1975 dks 

Hkkjr esa ^efgyk o’kZ^ ds :Ik esa ?kksf’kr fd;k x;kA 

ftles vk;ksftr dk;Zdeks esa efgykvks esa dkQh 

tkx:drk vkRefo”okl ,oa psruk dk lapkj gqvkA  
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 bl fodkl ds lkFk lekt eas vusd leL;kvks 

us tUe ys fy;k ftles ngst izFkk] ifjokj es lek;kstu 

dh leL;k] ?kjsyq fgalk] ekjihV vkfn dh ck<+ vk xbZA 

vga dk Vdjko c<+ x;kA ikfjokfjd leL;k;sa u;s&u;s 

:Ik eass lekt ds lkeus vkus yxhA  

  bu leL;kvks ds ckotwn efgykvks dk fodkl 

:dk ugha cfYd leL;kvks ls eqdkcys ds fy;s efgykvkas 

us vkSj dej dl yh vkSj mudk igyk gfFk;kj 

vkRefuHkZjrk cu x;kA vkfFkZd vkRefuHkZjrk dh vksj 

mUeq[k gksrs gh mues vkRecy vkSj vkRefo”okl rsth ls 

c<+kA blh la?k’kZa ds nkSj es vl le; dh efgyk ih<+h 

us ;g r; dj fy;k fd vkus okyh ih<+h dks og iw.kZ 

f”kf{kr vkSj vkRefuHkZj cuk;sxhA ;gh liuk mlus 

lkdkj fd;k vkSj ubZ ih<+h dks vius iSjks ij [kM+k gksus 

dk gkSlyk fn;k vkSj izxfr dh jkg fn[kkbZA  

21oha lnh esa efgyk;s     

 vius cM+ks ds vuqHkoks dk Qk;nk mBkdj 

Lor=ark ds ckn dh rhljh ;qok ih<+h us vius vkidks 

iw.kZ l{ke cuk fy;k gSA fdlh Hkh {ks= eas ns[kk tk;s rks 

dgh Hkh efgyk;s ihNs ugha gSA pkgs xzkeh.k ifjos”aaaaaaaaaak gks 

;k “kgjh] lHkh esa vkxs c<+us dh gksM eph gqbZ gSa aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaA 

efgykvks ds fy;s thou dk dksbZ Hkh {ks= oftZr ugha 

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaagSA vkdk”k ls ysdj the rd mUgksus viuh igpku 

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaacukbZ gSA  

 lkfgR; ds {ks= efgykvks dk dksbZ eqdkcyk 

ugha gSA rLyhek uljhu tSlh csokd ysf[kdk us iwjs 

fo”o esa rgydk epk;k gSA bles iwoZ dh Hkkjrh; 

efgykvks esa egknsoh oekZ] egk”osrk nsoh] lqenzkdqekjh 

pkSgku csokd lkfgR;dkj ,oa dfo;=h jgh gSA fQYe 

lkfgR; es fiza;dk pksiM+k] f”kYik f”kjksMdj] nhfidk 

iknqdks.k us iwjs fo”o es rgydk epk;k gSA orZeku 

le; esa ys[ku dh] eapu dh] laxhr ,oa efgyk 

dykdkjks dh ck<+ vk xbZ gSA xzkeh.k ifjos”k dh 

efgykvks Hkh ihNs ugha gSA  

oSKkfud {ks= esa dYiuk pkoyk vkSj lquhrk 

fofy;e us Hkkjrh;ks ds eu eLrd dks >d>ksj dj j[k 

fn;k gSA efgyk;s izR;sd {ks= es iq:’k ds dU/ks ls dU/kk 

feykdj lkFk ns jgh gSA Hkkjrh; efgyk oSKkfudks es 

deyk lksguh] vUuke.kh] vlhdk pVthZ] jkts”ojh 

pVthZ] n”kZu jaxkukFku] egkjkuh pØorhZ] pk: lhrk 

pdorhZ] eaxyk ukyhZdj tSls vufxur uke gS tks 

foKku ds {ks= es gekjs ns”k dks Å¡¡pkbZ rd igq¡pkus esa 

yxs  gq;s gSA  

 efgykvksa dh rknkr esfMdy ds {ks= esa Hkh 

c<+rh tk jgh gSA fpfdRlk ds {ks= esa Hkkjr esa bruk 

fodkl gS fd fons'kksa ls yksx bykt ds fy;s Hkkjr vk 

jgs gSA izfr o"kZ vla[; Nk=k;sa viuh esgur ds cy ij 

esfMdy fd f'k{kk izkIr djus ds fy;s p;fur fd tkrh 

gSA lafo/kku esa fn;s vkj{k.k dk Qk;nk gj oxZ fd 

efgykvksa us mBk;k gS vkSj esfMdy ds {ks= esa vPNh 

la[;k esa mifLFkfr ntZ fd gSA 

 lekt ds fodkl esa efgykvksa dk vrqyuh; 

;ksxnku gS Lo;a ds fodkl ds lkFk lekt esa efgykvksa 

dk mRFkku djuk] vko';drk iM+us ij mudh lgk;rk 

djuk] ?kjsyq fgalk] eniku] /kqeziku vkfn fod`fŸk;ksa us 

efgykvksa dks lqj{kk nsuk vkfn dke efgyk;sa c<+s lkgl 

ds lkFk efgyk laxBuksa ds ek/;e ls dj jgh gSA 

¼efgyk Lo;a lgk;rk lewg½ cuk dj vkRefuHkZjrk dh 

fn'kk esa dne c<+k;k gSA lekt lsok ds {ks= esa mUgksusa 

Hkkjr esa gh ugha fons'kksa esa Hkh viuh lsok dk ijpe 

ygjk;k gSA buesa enj Vsjslk] fdj.k csnh] iwtk okjhej] 

ySyk tkukg] vts;rk 'kkg] 'khry 'kkg] fiz;k uk;d] 

lSykuh eyksg=k] vkdka'kk gtkjh tSls vufxur uke gS] 

ftUgksusa lekt ds fodkl esa veqY; ;ksxnku fn;k gSA 

 vkfFkZd {ks= esa efgyk;sa LokYkEch; rks gqbZ gS] 

lkFk gh mUgksusa felky izLrqr fd gSA bu ukeksa us ohuk 

vxzoky] pUnk dkspj] lq/kkeqfrZ tSls vla[; uke gS] tks 

ns”k dk uke jks'ku djus ds lkFk efgykvksa ds fy;s 

izsj.kk L=ksr cus gSA  

 /kkfeZd {ks= esa Hkh efgyk;sa ihNs ugha gS] 

efgyk;s iq#"kksa larks dh rqyuk esa T;knk yksdfiz;rk 

gkfly dj jgh gS] /keZ dksbZ Hkh gks] gj txg efgykvksa  

us viuh mifLFkfr ntZ djkbZ gSA 

 jktuhfrd {ks= esa efgykvksa dks vkj{k.k fd 

vko';drk ugha gS] os vius cycqrs ij jktuhfr esa 

lQyrk gkfly djus esa ekfgj gSA iwoZ jk"Vªifr izfrHkk 

ikfVy] iz/kkuea=h ds #i esa Jherh bUnzk xka/kh] eq[;ea=h 

olqU/kjk jkts flaf/k;k] jkcM+h nsoh] ek;korh] eerk 

cujth] t;yfyrk tSls vufxur uke gSA vufxur 

efgykvksa us jkT;iky] vusdks us jktnqr] ea=h e.My ds 

lnL; vkfn ds #i esa viuh izfr"Bk cukbZ gS vkSj 

dq'ky iz'kkld fl) gqbZ gSA xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh efgyk;sa 

ihNs ugha gSA  

 dEI;qVj ds {ks= esa efgykvksa dk izos'k cgqr 

rsth ls gqvk gSA lapkj ds {ks= ds lk/kuksa ds fodkl ds 

lkFk efgykvksa dh csrgklk izxfr gqbZ gSA bZUVjusV ds 

ek/;e ls lkjh nqfu;k ls tqM+h gSA fdlh Hkh Js.kh dh 

efgyk;sa gks eksckbZy dzkafr us lekt dk Lo#i gh cny 

fn;k gSA okVli] vkWu&ykbZu ekØsZfVax] eksckbZy ds 

ek/;e ls ijlij tqM+ko es ØkfUrdkjh ifjorZu yk 

fn;k gSA 

 bl izdkj gj {ks= esa efgykvksa dk izos'k gqvk 

gSA ehfM;k gks ;k euksjatu] ioZrkjksg.k ;k [ksy dk 

eSnku] lsuk dk {ks= gks ;k f'k{kk dk]cgqjk"Vªh; dEifu;ka 

gks ;k ljdkjh {ks= dksbZ Hkh vNwrk ugha gSA 

 bl fodkl fd lh<+h ds ckotqn ukjh us 

lkekftd o ikfjokfjd ftEesnkjh;ksa dh mis{kk ugha dh 

gSA 

 ?kj vkSj ckgj nksuks ekspksZ ij mlus lQyrk 

iwoZd dke fd;k gSA ijUrq viokn vHkh Hkh gSA ge ;g 

ugha dg ldrs fd 'kr izfr'kr efgyk;sa fodkl fd 

vkSj vxzlj gqbZ gS] ysfdu fQj Hkh fodkl dk vkadM+k 

derj ugha gSA ljdkj ds iz;klksa us] efgyk laxBuksa 

,oa lkekftd laxBuksa us viuk nkf;Ro c[kwch fuHkk;k 

gSA ljdkj }kjk lsokvksa esa] f'k{kk ds {ks= esa reke 

detksj oxZ] fiNM+k oxZ] vkfnoklh oxZ] vuqlwfpr tkfr 
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 oxZ fd efgykvksa dks fo'ks"k vkj{k.k nsus ds ifj.kke 

Lo#i detksj ,oa misf{kr oxkZ dk izfr'kr lHkh {ks=ksa esa 

c<+k gS ,oa os lHkh oxZ dkQh ykHkkafor gq;s gSA  

 Ekfgykvksa ds fodkl ds lkFk&lkFk egrh 

vko';drk vkt bl ckr fd gS fd fodkl ds ekxZ ij 

efgyk o iq#"k ,d nqljs dks izfr}Unh u le>s] cfYd 

ijlij lg;ksx ,oa lek;kstu fd Hkkouk j[ks rkfd 

lekt vkSj jk"Vª dk fodkl gks ldsA 

 varr% vko';drk bl ckr fd gksuh pkfg;s 

fd fodkl ds ekxZ esa yM+kbZ opZLo fd ugha gksuh 

pkfg,] cfYd xkM+h ds nks ifg;ksa ds leku lrqyu dk 

iz;kl gksuk pkfg;sA blesa pkgs ikfjokfjd {ks= gks ;k 

lsok dk ;k O;olk; dkA izR;sd LFkku ij lek;kstu 

fd mikns;rk gSA vU;Fkk ge fodkl ds LFkku ij iru 

fd vkSj vxzlj gksxsaA vr% ekufld cnyko ds lkFk gh 

iq#"kksfpr vge dks Lofu;af=r j[kuk gksxk vkSj 

efgykvksa dks Hkh vfrmRlkg ds LFkku ij vkis esa jgdj 

iq#"k ds lkFk lg;ksxh fd Hkwfedk cukuh gksxhA lekt 

es ;g larqyu dM+s vH;kl gB bPNk 'kfDr ds }kjk gh 

LFkkfir gks ldsxkA rHkh lekt esa ifjokj esa lkeatL; 

LFkkfir gksxkA g"kZ dk fo"k; ;g gS] gekjk lekt Loa; 

esa bl vkSj fujarj vxzlj gSA 

fu’d’kZ 

1- Ekfgyk ,oa ekuokf/kdkj esa ys[ku us efgykvksa 

ekuokf/kdkj dkSu ls fn;s gS ,oa mUgs fdl izdkj 

lekt esa iq#"kkssa ds led{k j[kus fd ps"Vk fd gS] 

;g crk;k gSA  

2- ^Ekfgyk l'kfDrdj.k D;ksa vkSj dSls^ vius 

lEikndh; ys[k ds ys[kd esa ;g iz;kl fd;k gS 

fd efgykvksa dks l'kfDrdj.k fd vko';dRkk D;ksa 

gS vkSj dSls l'kfDrdj.k gks ldrk gSA  

3- ^Ekfgyk l'kfDrdj.k dk lp^ bl iqLrd esa 

ysf[kdk lekt dk lp lkeus ykus dk iz;kl 

fd;k fd okLro fdruk l'kfDrdj.k bZekunkjh ls 

gqvk gSA 

4- ^Ekfgyk vkSj ekuokf/kdkj^ blesa ysf[kdk us 

Ekfgykvksa ds ekuokf/kdkjksa ij izdk'k Mkyk gS lkFk 

gh Ekfgykvksa bl lanHkZ esa tkx#d ykus ds iz;klksa 

ds fo"k; esa crk;k gSA 

5- ^Lkekt vkSj ukjh^ blesa ys[kd us lekt esa ukjh 

fd fLFkfr dSlh gS ? dSlh jgh gS ? ,oa lq/kkj ds 

fy;s D;k iz;kl fd;s tk jgS gS bl ij izdk'k 

Mkyk gSA 

lanHkZ xzaFk lwph  

1. efgyk l'kfDrdj.k fofHkUu vk;ke&mes'k izrki 

flag 

2. efgyk l'kfDrdj.k us laln fd Hkwfedk&fojsUnz 

flag 

3. efgyk l'kfDrdj.k& jkek 'kekZ ,.M ,e- ds- feJk 

4. Essayon the position of woman of  India. 
5. Woman’s guest for equality with men in India. 
6. Essay on: Woman’s moment in India pre 

Independence women’s movement. 
7. Essay on: A useful essay on woman. 
8. Essay on: The role of woman in Politics. 

9. iapk;rh jkT; vkSj efgyk l'kfDrdj.k& lhek flag 

10. ukjhl'kfDrdj.k% iq#"k opZLo dks pqukSrhA 

 

 

 

 

 

 

 


